
Plats: Sä�e simhall

Målgrupp: Från ca 7år som simmar 1-2
ggr/veckan. (Kunna simma
50 meter.)

Upplägg: Träning kl.9:00-10:00
Lunch kl.11:30-12:30
Aktivitet kl.12:30-14:30
Träning kl.15:00-16:00

Kostnad: 250 kronor per förening.
Varje klubb bekostar lunch
till sina deltagare.

Utrustning: Finns att låna på simhallen.

Aktivitet:

Välkommen!

Gemensam aktivitet för alla
utomhus.

Anmälning:
Antal simmare/ledare till
Isabella Johansson
isape732@gmail.com
SENAST 17 augusti

Övrigt:
sa�ess.se
malin@sa�ess.se
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